
Saidai株式会社

現場伴走型 AI業務改善パートナー

サービス概要資料



1

会社紹介01



2Copyright © Saidai,inc . All Rights reserved

会社紹介

• 2025 年にSaidai 株式会社を設立し、 AI・ DX研修事業および DX推進・ AI導入のための

コンサルティング事業 を中心に事業展開。

矢田 真由 Mayu  Yada

東京工業大学生命理工学部生命科学科 卒業

株式会社シグマクシス 入社
• 新規事業立ち上げ支援、事業戦略の策定、業務プロセスの効率化等を中心に、

多様な業界・業種のコンサルティングプロジェクトに従事。

• 構想フェーズから実行までの一貫して支援を実施。

• 新卒採用や新卒社員向け研修など、採用および人材育成領域にも関与。

Saidai 株式会社 設立

プロフィール

会社名

代表者

拠点

事業内容

Saidai 株式会社

矢田真由

〒154 -0004
東京都世田谷区太子堂4丁目18番15号
マガザン三軒茶屋 2 3F-3

・ AI・ DX研修
・ AI導入・業務改善コンサルティング

会社概要
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月1回・ 3時間の集中実践

AI伴走支援サービス

実業務をテーマに AI活用 参加者自身が手を動かす

現場の“ちょっとしたムダや手間”を見直し、自社で改善できる状態へ

その場で相談・詰まり解消
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AI伴走支援でどう変わるか (1/2)
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AI伴走支援でどう変わるか (2/2)

自社業務に合った
仕組みが増える

業務の効率化、
属人性低減が進む

時間・人員に
余力が生まれる

実務で
AIを使う

次の改善テーマに
取り組める

AI活用人材
が育つ

AI活用による

好循環

改善できる人と仕組みが増え、次の改善につながる好循環へ
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今のやり方を続けると
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なぜ今、業務改善が必要なのか
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業務改善で目指す状態
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なぜ自社で改善できる状態が必要なのか
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実績
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事例紹介_ 概要（食品卸会社）

✓ 現場業務を担当する 非エンジニア社員

✓ AI活用はほぼ未経験で、 普段のPC作業も多くない状態からスタート
誰が取り組んだか

✓ 体調報告を紙や個別連絡で管理しており、確認・集計に手間

✓ 野菜の出荷調整が電話・ LINE などに分かれ、情報の集約や確認が煩雑
どんな課題があったか

✓ 紙で行っていた体調報告・確認をアプリ化

✓ 電話やLINE に分散していた出荷調整を、一元管理できるアプリとして整理
何に取り組んだか

✓ 3か月で2つの業務アプリを構築

✓ 紙・個別連絡中心だった業務をアプリ化し、回答の集約・状況確認・集計を効率化
業務はどう変わったか

✓ 現場社員が、 業務課題をもとに AIを使って業務アプリを作れる 状態へ

✓ 次に改善したいテーマも自ら出てくる ように
人・組織はどう変わったか
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事例紹介_ 動画①

事例動画リンク

https://canva.link/d8rafupi4k0c6df
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事例紹介_ 動画②

事例動画リンク

https://canva.link/2e8m801bftknx3w
https://canva.link/2e8m801bftknx3w
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事例紹介_ 取り組みの効果

一つの業務改善が、業務・コスト・組織の変化につながる
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業務改善の手段と AIの位置づけ

AIは従来の手段では扱いにくかった“考える・判断する業務”にも活用できる
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AIで改善できる業務領域

AIは特定の業務だけでなく、業務の一連の流れの中で幅広く活用できる
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AIを活用することで、 業務品質の向上や新たな価値創出 につながる

AI活用の効果
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AI活用の進め方

まずは小さく試し、実際に使いながら改善していくことで、
無理なく、着実に、 AI活用を広げていくことができる
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AIを活用した業務改善に向けて05
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なぜ実践型支援なのか
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実施に必要な体制・条件
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開始までの流れ・スケジュール
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ライトプラン スタンダード プラン

内容 月1回・ 3時間のセッション
月1回・ 3時間のセッション

＋チャット相談

実施形式 定期訪問＋オンライン 定期訪問＋オンライン

参加人数 1回あたり 3名まで 1回あたり 3名まで

訪問頻度*1 3か月に1回 3か月に1回

料金
(税別)

月額基本 100,000 円/月 150,000 円/月

訪問時
追加料金

エリアごと
(次頁参照)

エリアごと
(次頁参照)

チャット相談 なし 無制限

*1 原則3か月に1回は現地訪問にて実施します。追加訪問をご希望の場合は個別にご相談可能です。

料金プラン (1/2)
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料金プラン (2/2)

エリア区分 月額（税別） 含まれる地域

区分A｜東京都内 0 円/回 東京都内

区分B｜首都圏近郊 20,000 円/回 埼玉・千葉・神奈川の主要エリア

区分C｜近距離 40,000 円/回 茨城・栃木・群馬・静岡・山梨・長野などの主要エリア

区分D｜中距離 60,000 円/回 名古屋・仙台・京都・大阪などの主要駅周辺 *1

区分E｜遠距離 80,000 円/回 区分Dの主要駅から追加の移動を要するエリア

区分F｜航空機利用 100,000 円/回 東京から航空機を利用し、日帰り訪問が可能な地域

その他地域 個別相談 -

*1 主要駅から訪問先まで、乗り換え等を含め概ね 30分以内で移動できる地域を目安とします。



28Copyright © Saidai,inc . All Rights reserved

0か月
(事前ヒアリング )

東京都内 (区分A｜東京都内)

実施方法
オンライン 訪問 オンライン オンライン 訪問 オンライン オンライン

原則3か月に
1回訪問

料金 (税別) 無料 100,000 円 100,000 円 100,000 円 100,000 円 100,000 円 100,000 円 -

参考: 料金イメージ

※ライトプラン（月額基本 100,000 円）の 場合

1か月目
(第1回セッション )

例1 訪問時追加料金 0円/回

名古屋駅周辺 (区分D｜中距離)

実施方法
オンライン 訪問 オンライン オンライン 訪問 オンライン オンライン

原則3か月に
1回訪問

料金 (税別) 無料 160,000 円 100,000 円 100,000 円 160,000 円 100,000 円 100,000 円 -

例2 訪問時追加料金 60,000 円/回

7か月目以降2か月目
(第2回セッション )

3か月目
(第3回セッション )

4か月目
(第4回セッション )

5か月目
(第5回セッション )

6か月目
(第6回セッション )

6か月合計 600,000 円

6か月合計 720,000 円
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Saidai株式会社

〒154-0004 東京都世田谷区太子堂4丁目18番15号

https://saidai-inc.jp/contact/

info@saidai-inc.jp
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